Arbeitsanweisung nach § 121 Strahlenschutzverordnung (StriISchV): Panoramager:it

Allgemeine Vorbereitung

Rechtfertigende Indikation in Karteikarte oder Rontgenjournal eintragen

Antworten des Patienten eintragen, ob der jetzt zu untersuchende Bereich bereits frither mit
Rontgenstrahlung untersucht wurde

Weibliche Patienten im gebérfahigen Alter nach bestehender Schwangerschaft fragen

Vorbereitung des Patienten

Herausnehmbaren Zahnersatz entfernen
Rontgen-Schiirze oder Rontgenkinnschild anlegen
Zur Gewihrleistung einer stabilen Position hélt sich der Patient mit den Hénden an den Haltegriffen fest,
FuBspitzen an eine vorher markierte Linie heranfiihren
Der Patient beiflt mit den Frontzédhnen in die Markierung des Aufbissstiicks (Einwegumhiillung!) bzw.
wird - nach klinischer Situation und Fragestellung - in einer Kinnschale mit Anlagesegment positioniert
Ausrichtung des Kopfes:
- die Frankfurter Horizontale (Oberkante Tragus - Unterkante Orbita) verlduft parallel zum
FuBboden
die Medianlinie verlduft exakt {iber den Nasenriicken
die Eckzahnlinie (bzw. seitlicher Schneidezahn) verlauft vertikal durch die entsprechende Zahn-
achse
die Zunge des Patienten ist dem Gaumendach breit anzulegen
Aufforderung an den Patienten, wiahrend des Gerdteumlaufs ruhig zu atmen.

Vorbereitende Mafinahmen

Funktionsfahigkeit des Panoramagerites iiberpriifen

Auswahl der Segmente zur Kopfpositionierung: Aufbissstiick, Kinnschale, Anlagesegment
Filmkassette bzw. Sensorteil oder die Speicherfolienkassette iiberpriifen, ggf. Kassette in die
Ausgangsposition einfahren

Hygieneschutz der Positionierungselemente

Rohrenspannung fiir den Patienten entsprechend auswihlen bzw. einprogrammieren

‘ Durchfiihren der Ro-Aufnahme

Der / die Untersucher / in befindet sich auBerhalb des Kontrollbereiches (Radius 1,50)
Exposition der Aufnahme

‘ Nach der Ro-Aufnahme

R6-Schiirze/Kinnschild abnehmen

Ggf. Rontgengerat ausschalten

Entfernung der Einwegumhiillung

Desinfektion des Gerites (Wischdesinfektion)

Ggf. Filmverarbeitung durchfiihren (Film aus Kassette entnehmen, trockene Sduberung der Kassette,
Film neu einlegen, Film der Verarbeitung zufiihren)

Ggf. komplexen Auslesevorgang der Speicherfolie vornehmen

Ggf. digitale Bilder im Computerprogramm zuordnen

Eintrag in Ro-Kontrollbuch

Eintragung im Rontgenjournal iiber die Standardparameter (Name des Patienten, untersuchter
Bereich, ggf. R6hrenspannung oder Einblendung) vornehmen



Arbeitsanweisung nach § 121 Strahlenschutzverordnung (StriSchV): Dentaltubusger:it

Allgemeine Vorbereitung

Rechtfertigende Indikation in Karteikarte oder Rontgenjournal eintragen

Antworten des Patienten eintragen, ob der jetzt zu untersuchende Bereich bereits frither mit
Rontgenstrahlung untersucht wurde

Weibliche Patienten im gebérfahigen Alter nach bestehender Schwangerschaft fragen

Vorbereitung des Patienten

Herausnehmbaren Zahnersatz entfernen

Ggf. Brille, Ohrschmuck, Halsketten 0.4. ablegen lassen, soweit sie im Strahlengang liegen werden
Patient auf Rontgenstuhl Platz nehmen lassen

Rontgen-Schiirze oder Rontgenkinnschild anlegen

Kopf an Kopfstiitze anlehnen lassen

Bipupillarebene horizontal, die jeweilige Okklusionsebene (OK oder UK) horizontal ausrichten

Vorbereitung von Filmhalter und Gerit

Auswahl der fiir die Untersuchung(en) benétigten Filme (2x3 cm, 3x4 cm oder ggf. Aufbissfilme 6x8 cm)
(punktformige Verwolbung nach okklusal)

Halbwinkeltechnik nur in Ausnahmeféllen: Auswahl der entsprechenden Watterollen, die zwischen Film
und Zahnkrone bzw. Schleimhaut eingelegt werden

Bei Aufnahmen im Unterkieferseitenzahnbereich ggf. Zellstoff (anfeuchten) oder Abdeckkappen zum
Abdecken der Filmkanten bereitlegen

Paralleltechnik: Auswahl des Filmhalters. Die Verwendung von Filmhaltern sollte die Regel sein.
Einblendung des Nutzstrahlfeldes priifen (Rechtecktubus, Rechteckblenden - vor allem bei digitaler
Aufnahmetechnik nach DIN 6868 - 151)

Bei digitalen Halbleitersensoren Hygieneschutz anlegen

Tubusgerit: Bei variabler Rohrenspannung gewiinschte Spannung wéhlen

Durchfiihren der Ro-Aufnahme

Handschuhe anlegen

Positionieren des Filmhalters. Film moglichst parallel zur Zahnachse

Film 2x3 cm: Aufbissblock des Filmhalters im Gegenkiefer mit Watterolle abstiitzten

Film 3x4 cm: Aufbissblock fixieren (jeweils eine Watterolle auf und eine unter den Zahnhalter legen)
Visierring so nah wie moglich an die Haut des Patienten heran schieben

Einstellen des Tubus: bei der Paralleltechnik (ohne Filmhalter) wird der Zentralstrahl im rechten Winkel
auf die Winkelhalbierende von Film- und Zahnachse eingestellt

Bei der Rechtwinkeltechnik wird der Tubus parallel zur Fiithrungsstange des Filmhalters eingestellt
Exentrische Einstellungen werden auf Anweisung z.B. bei endodontischen Fragestellungen
(Messeaufnahmen, Kontrollen nach WF oder WSR) vor allem bei unteren 1. und 2. Molaren und bei
oberen 1. Prdmolaren vorgenommen

Aufbissaufnahmen Oberkiefer: Film im Format 6x8 cm auf die untere Zahnreihe legen, Einstellung des
Zentralstrahles mit einem Winkel von ca. 70° auf die Filmmitte

Aufbissaufnahme Unterkiefer: Film auf die Unterkieferzahnreihe legen oder bei einer
Unterkieferhalbseitenaufnahme auf die entsprechende Kieferhélfte, zu belichtende Stelle nach unten,
Uberstrecken des Kopfes nach hinten, Zentralstrahl auf diagnostisch wichtigen Bereich einstellen
Kontrollbereich verlassen (Abstand mehr als 1,5 m vom Patient oder Rontgengerit oder Verlassen des
Rontgenraumes, Tiir schliefen), Ausléser betétigen bis optisches und/oder akustisches Signal erfolgt

Nach der Ro-Aufnahme

Filmhalter mit Film/Sensor/Speicherfolie aus dem Mund entnehmen

RO6-Schiirze/Kinnschild abnehmen

Ggf. Rontgengerit ausschalten

Film/Speicherfolie zum Entwickeln/Auslesen bereit legen, Filmhiille ggf. desinfizieren und Film in die
Entwicklungsmaschine einfiihren

Speicherfolien aus der Hygieneverpackung entnehmen und in den Scanner einfiihren

Digitale Bilder im Computerprogramm zuordnen

Eintrag in Ro-Kontrollbuch

Eintragungen im Roéntgenjournal {iber die Standardparameter (Name des Patienten, untersuchter
Bereich, ggf. R6hrenspannung oder Einblendung) vornehmen



